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Les bénédictines de Rosheim sont les derniéres, en Alsace, a fabriquer des hosties
pour les célébrations eucharistiques. Confrontées a devoir financer de lourds travaux
dans leur monastére, eilles peuvent compter sur des initiatives solidaires et
originales, comme celle de la créatrice de gourmandises Marie B. qui a imagineé la
Rosa benedictina.

Depuis 1962, les sceurs bénédictines de Rosheim fabriquent des hosties. Elles sont aujourdhui
les seules en Alsace et dans tout I'Est de la France & produire de facon traditionnelle ces pains
d'autel. Chaque année, environ 5 millions d'hosties, blanches ou brunes, petites ou grandes,
avec ou sans motifs, sortent de 'atelier d’hosties du monastére.




La crise sanitaire, avec l'interdiction de célébrer des messes durant les confinements, a
évidemment eu un impact sur la production d’hosties, « de méme que sur notre activité
hételiere complétement arrétée durant de longs mols » se souvient Soeur Anne Marie,
I'économe de la communauté.

Ces activités sont les deux sources de revenus principales pour les sceurs, qui ménent depuis
quelques mois d'importants travaux de réhabilitation et de mise aux normes de leur
monasteére, |I'ancienne maison des bains de Rosheim, pour un budget estimé a 2,8 millions d’€.
La chaufferie capricieuse, l'installation électrique vétuste, les fenétres mal isolées ou encore les
tuiles en ardoise abimées ne sont que quelques chantiers 8 mener « que nous espérons
pouvoir financer grace au soutien de I'Etat, des collectivités locales, de fondations et
de mécénes mais surtout grace a la générosité de tous nos amis » confie quant a elle la
prieure, Mére Marle Pierre. Depuis le début des travaux en 2020, la communauté s’est réjoule
d’initiatives prises en sa faveur, « comme un repas caritatif concocté par le traiteur Jean-
Marc Keller, la vente d'une Cuvée de la rénovation par la Maison Rolly-Gassmann et
I'heureuse surprise de Rosa benedictina, une gourmandise imaginée spécialement
pour nous par Marie B. » note encore la prieure.

Rosa benedictina

Marie B., Marie Barbaud, est installée a Rosheim depuis 2018.
Diplomée de la prestigieuse école Boulle a Paris, la créatrice de
gateaux sur mesure s’est formée a la patisserie a 35 ans, apreés
une carriére dans le commerce. Gourmande, passionnée de bons
et beaux produits, la jeune femme a eu un coup de coeur pour
Rosheim et ses belles maisons traditionnelles.

Avec générosité, Marie B. y développe des produits originaux, «
comme les bisous de Rosheim par exemple composés d’'un
coeur praliné feuilleté et oranges confites enrobés d’un
meringage café-Grand Marnier, ou encore les florentines
réalisées avec du miel de Rosenwiller sans oublier les
cakes bijou ou encore les guimauves artisanales » : un
délice pour les papilles et les yeux... Car ses douceurs, tout comme ses gateaux d’art, Marie B.
les fagonne comme des oeuvres d‘art, ce que ces créations sont vraiment. « Pour des fétes
de famille, des événements, je fais des gateaux sur-mesure », de véritables sculptures




originales, uniques et gourmandes...

Les Roses d"Odile Sablés comme 1l faut, au bon goit de beurre, le parfum subtil de la rose en plus, les Roses
d’Odile sont une nouvelle création de petits gateaux. « Marie B, en lien avec Michel Gross, nous a imaginé la
recette de ces sablés qui sont fabriqués a I'Oelenberg et vendus en exclusivité A la boutique monastique » note see-
ur Mane Pierre, une gourmandise qui permettra d étoffer davantage encore 1'assortiment de produits vendus dans
cette boutique fraichement installée qui offre un nécessaire complément de revenu aux moniales.

A Rosheim, «j"ai fait la connaissance des soeurs et de leur
monastére par hasard, aprés un marché d'été et une
tarte a la mirabelles ! » explique la souriante pétissiére
créatrice dans sa charmante boutique. Elle découvre alors la
communauté dynamique et accueillante et aussi le vaste projet
de rénovation que ces moniales veulent engager pour préserver
le patrimoine local et assurer leur pérennité au pied du Mont
Sainte-Qdile, ot elles sont installées depuls plus de 150 ans.

Avec le pétissier-chocolatier Michel Gross, son maitre de stage,
Marie B. réfléchit alors a créer une gourmandise qui puisse
soutenir la communauté dans ce projet. « J'ai voulu y
associer les hosties fabriquées par les moniales a des
produits de qualité comme le chocolat, la guimauve nuage ou la framboise. L'idée de
la rose en chocolat sculptée, symbole de Rosheim, et de la poudre d’or m'est venue
peu a peu pour offrir une douceur a la fois belle et gourmande ! » Réalisée a la main, «
aprés beaucoup d’étapes », Rosa benedictina, le nom de cette subtile douceur, est vendue a
la boutique de Marie B. et chez les bénédictines. Et en plus d'étre inventive, Marie B. est
généreuse puisqu'elle reverse 2 € sur chaque douceur vendue aux bénédictines. Depuis le 20
mai, plus de 800 ont été confactionnées | « C"est un succés inespéré | Dans ce projet
énorme de rénovation, je pensais étre un colibri qui veut éteindre un feu de forét! Au
final, je m"apercois que les petits ruisseaux font les grandes riviéres ! » confie Marie B.,
un adage que les bénédictines peuvent confirmer depuls quelques mois au vu des soutiens qui

leur sont attribués...
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